
Date Massif Déniv. - m Départ Tps marche / Dist Difficulté Heure park

02/07/26 / / Canicule / / / 

09/07/26 Chartreuse 800 Porte de l'Enclos 5 h / 11 km Facile 8 h 

16/07/26 Belledonne 700 Pont de la Betta 4 h / 10 km Facile 8 h 

23/07/26 Voiron / Voiron : Arrivée et Départ / ?

30/07/26 Belledonne 700 Col de la Croix de Fer 5 h / 13 km Facile 7 h

06/08/26 Belledonne 700 Roche Béranger 5 h / 13 km Facile 8 h 

13/08/26 Belledonne 900 Rivier d'Allemond 6 h / 15 km Facile 7 h 30

20/08/26 Margériaz-Golet de l'Agneau Bauges 700 Col de Plaimpalais 4 h  / 10 km Moyen 8 h

27/08/26 Chartreuse 800 Les Varvat 5 h  / 12 km Facile 8 h

03/09/26 Bec de l'Orient/Pas de la CléVercors 600 Montaud 4 h  / 10 km Facile 8 h  

10/09/26 Belledonne 700 Pré Marcel 5 h  / 13 km Facile 8 h

17/09/26 Col et Lac du Léat Belledonne 700 Gleyzin 5 h / 13 km Facile 7 h 30

24/09/26 Passerelle à Bébert Vercors 800 Engins 5 h / 12 km Facile 8 h

01/10/26     Croix du Nivolet Bauges 800 Lovettaz 5 h / 12 km Moyen 7 h 30

08/10/26 Roche Veyrand Chartreuse 800 St Pierre Entremont 5 h / 12 km Moyen 8 h

15/10/26 Pas de l'Ane Vercors 500 Corrençon Sud 6 h / 15 km Facile 8 h

22/10/26 Les Crêtes de l'Alpette Chartreuse 850 Col de Marcieu 5 h / 11 km Facile 8 h

29/10/26 Chartreuse 750 Sappey 5 h / 12 km Facile 8 h
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JCK-02/07/2026

Randonnées pédestres Groupe 1

Programme juillet 2026 à octobre 2026

Important 48h avant le départ :

Prévenir Evelyne Manjony (evelynemanjony@orange.fr) de votre présence à la randonnée. L'organisation et le détail de la 

randonnée du jour seront précisés à la demande. 
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